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La Boussole Intérieure 
5, rue Gay-Lussac 25800 VALDAHON 
 03 81 25 70 87    
🖂 secretariat@la-boussole-interieure.fr 

DOSSIER DE CANDIDATURE - FORMATION 

« Psychopraticien en Thérapies Brèves » 
 
Nom usuel :                   Nom avant mariage :  
Prénom :  
Adresse :  
Téléphone :    Mail :  
Date de naissance :  
Nationalité :                                             
 
Situation personnelle  
 

     En couple           Célibataire          Séparé          Marié         Pacsé 
Nombre d’enfants à charge : 
 
Êtes-vous en situation de handicap ?      Oui            Non 
Si oui, comment peut-on adapter au mieux le parcours pour votre confort ? 
 
 
Situation professionnelle  
 

      Salarié                 Indépendant           Sans emploi - N° de DE : 
 
Nom de l’entreprise : 
Poste occupé :  
Ancienneté sur le poste : 
 
Modalités de financement  
 

      Individuel          Entreprise           OPCO  
 
Analyse de la demande  
 

Qualités dont vous disposez pour être un bon thérapeute : 
 

• 1 :  
 

• 2 :  
 

• 3 :  
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• 4 : 

 
Pourquoi êtes-vous attiré par la formation de Psychopraticien en thérapies brèves? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vos attentes face à la formation ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quelles sont vos perspectives d’avenir ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Avez-vous déjà suivi des formations en lien avec l’accompagnement ? 
  OUI        NON 
Si oui, pouvez-vous détaillez lesquelles et quand ? 
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Pièces complémentaires à fournir  
 

- Une photo d’identité (pour le trombinoscope) 
 
- Une lettre de motivation (pour exprimer plus en détail vos souhaits d'avenir et 

comment cette formation s'y intègre) 
 
- Un RIB (pour la mise en place des prélèvements automatiques pour le paiement   

de votre formation selon les modalités indiquées ci-dessous) 
 
- Un justificatif de domicile (pour nous assurer de votre identité) 
 
- Votre CV détaillé à jour (pour nous aider à comprendre votre parcours et à vous 

accompagner) 
 
Éléments de rappel  
 

Durée totale : 224 heures, soit 32 jours de formation 
 

Modalités de réalisation de la formation : 
Temps en visio : les temps de visio se dérouleront en distanciel synchrone via Kmeet 
(sans téléchargement préalable). 
Temps en présentiel : 4 semaines de 4 jours non consécutives réparties sur les 6 
mois du parcours, soit 112 heures, la moitié du parcours 
Temps en distanciel : 10 modules à réaliser à votre convenance entre 2 périodes de 
formation présentielle. Prévoir en moyenne une journée de travail par semaine. 
 

Dates : du 16/10/2026 au 29/04/2026 
Tarifs : 4 400€ répartis comme suit : 
• 1 320€ à l'inscription (septembre/octobre 2026) 
• 515€/mois de novembre 2026 à mars 2027 et 505€ en avril 2027 
 
Résultats ? Une simplicité d'organisation et un gain de temps pour une personne 
salariée mais également adaptée pour un demandeur d'emploi en reconversion 
grâce à son format condensé en 6,5 mois. N'hésitez plus, rejoignez-nous ! 
 
 
 
 

Signature :  
 

Date :                           Lieu : 
 


